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EXTREMNT le

POCHOD DVOJIC
POCHOD JE URCEN PRO SIROKOU

TURISTICKOU | SPORTOVNi VEREJNOST

A VIiTANI JSOU HLAVNE PRIZNIVCI
sobota CESTOVANI A MILOVNICl POHYBU

NA CERSTVEM VZDUCHU

2 1 O 2 2 O 1 5 NEJEDNA SE O ZAVOD, CAS NEHRAJE
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ROLI, STEJNE JAKO V ANTARKTIDE.
VSICHNI VIME, JAK DOPADL ZAVOD

O 6 . 5 9 Pension ALMI 0 JIZNI POL. PROTO NENI TRAT ANI

PRESNE VYTYCENA. PEVNE JSOU POUZE
StC[ re SplC[VY START A OTOCKA U HRADU BEZDEZ.

u Mdchova jezera

SOUCASTI AKCE JE PATECNI DIASHOW O ANTARKTIDE
A SOBOTNI PROMITANI{ FILMU Z CEST PO SVETE.

DB1

Narocnéjsi je varianta dvojic DB1. Kazda dvojice pljde

2x k hradu Bezdéz a zpét. Start i cil pochodu jsou v pensionu
ALMI ve Starych Splavech u Machova jezera. Mezi obéma
pochody si dvojice sama urc¢i dobu odpocinku. Mize se
pouze nahlasit u pofadatele a ihned se vydat na druhy
pochod nebo se mize obcerstvit a dat si indné i,,§|oﬁké”. 4
DB2 ) / ) / >
Méné narocna je pak varianta ctyrclennych tymu DBz
Kazda dvojice pujde 1x k hradu Bezdéz a zpét. Start i cil -
pochodu jsou v pensionu ALMI ve Starych Splavech )

u Machova jezera. O dvojici, k ktera pu;dejako prvni, rozhodne
tym. U tyrclennych tyma probehne vV prostoru startu

v pensionu ALMI pouze symbollcka Stafetova predavka
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V 9 hodin a 38 minut v nedéli 16. tinora roku 2003 jsemve veku devetadvacetl let a 23 dni dosahl svého sedmého
kontinentu! A splnil jsem si tim jeden velky sen. Smlo setakna. mlsje zvaném Neko Harbour pri severozdpadnim
pobrezi Antarktického poloostrqva : : ‘
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Na pocest tohoto vyjimecného okamziku jsem se rozhodl zaloZit tradla kterd by byla vzpominkou i oslavou
zdroven. Pochod se bude konat kazdy rok o Vlkendu v rdmci tydne, ktery v sobé zahrnuje datum 16. tinora.

Na prvni roénik tedy prlpada sobota 21. tinora 2015. Start pochodu bude pri usvitu v 6 hodin a 59 minut.
Tyto parametry budou zac'hovany v kazdém rocniku.
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Mart Eslem, cestovatel a zakladatel pochodu~




